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Preside della Facoltà di Psicologia dell’Università Cattolica del S. Cuore di Milano dall’a.a. 1999/2000.
Professore ordinario di Psicologia Sociale della Famiglia presso la Facoltà di Psicologia dell’Università Cattolica del S. Cuore di Milano dall’a.a. 1999/2000.

Direttore del Centro Studi e Ricerche sulla Famiglia dell’Università Cattolica del S. Cuore di Milano dal 1979.

Direttore della Scuola di Dottorato in Psicologia dell’Università Cattolica del S. Cuore di Milano dal 1 novembre 2004.
Si occupa da anni di tematiche relative alle relazioni familiari e ha dedicato particolare attenzione allo studio della famiglia che affronta la transizione adulta dei figli. Più recentemente si è occupata delle diverse  manifestazioni di prosocialità e solidarietà da parte delle famiglie e di confronti cross culturali.

E' autrice di circa 200 pubblicazioni, su riviste scientifiche nazionali ed internazionali e di una ventina di volumi.
