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29 novembre 2010 

VISITA DEL GOVERNATORE 
Interclub con Mi Brera 

Westin Palace 
Piazza della Repubblica 

Conviviale n. 15 
 

6 dicembre 2010 
Conviviale soppressa 

 
13 dicembre 2010 

NATALIZIA 
Palazzo Bovara 

Corso Venezia, 51 
Ore 19.30 

Conviviale n. 16 
 
 

 
 

 

3 gennaio 2011 
Conviviale soppressa per 

festività 
 

10 gennaio 2011 
CONSIGLIO 

Conviviale n. 17 
“EXPO 2015 e approccio 

strategico delle multinazionali 
verso uno sviluppo sostenibile di 

Milano” 
Relatore: Dott. Paolo Zanetto 

Presentazione del Governatore 2010-2011 del 
Distretto 2040: ing. Giulio KOCH.  

Nato a Roma. Ingegnere Elettronico. 

Coniugato con quattro figli. 

Ufficiale d’Aviazione nel periodo del 
servizio militare. 

Ha lavorato in Società di Acciaio e in 
Multinazionali dell’informatica, in Italia 
e all’estero (USA e Gran Bretagna), 

raggiungendo i gradi manageriali più elevati. 

Presidente di Assinform (Associazione Italiana degli 
Operatori di Informatica e Telecomunicazioni) dal 1998 
al 2004.  

Siede nel Consiglio di Amministrazione di diverse 
Società e Consorzi. Attualmente è Presidente di una 
Società nel campo della Progettazione ed Automazione 
Industriale. 

Insegna all’Università Bicocca, nella facoltà  di 
Economia, nel corso di laurea di “Strategia ed 
Organizzazione degli Intermediari Finanziari. 

Rotariano dal 1998, nel Club Milano Linate. 

Segretario di Club, Consigliere e Presidente di 
Commissione negli anni 2002-2004. 

Presidente del Club nel 2004-2005. 

Dal 2005 al 2007 Presidente dell’Azione  Internazionale 
del Distretto 2040. 

Dal 2007 Assistente del Governatore. 

Ha progettato e coordinato e messo in atto a livello di 
Club e di Distretto progetti di Servizio alla comunità. 

PHF con due zaffiri. 
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17 gennaio 2011 
Conviviale n. 18 
“I Semprevivi” 

Relatore: Don Domenico Storri 
 

24 gennaio 2011 
Conviviale n. 19 
“La Class Action” 

Relatore: Avv. Claudio Camilli 
 

31 gennaio 2011 
Conviviale n. 20 

“Una serata per parlare di lirica” 
Relatore: Dott. Vieri Poggiali 

Notizie dal club: 

27 novembre 2010 – sabato – ore 8.30         
Università degli Studi – Aula di Scienze                 
Via Festa del  Perdono 7 – Milano  - FORUM                                    
“Invecchiamento di successo: mito o realtà?” 
Organizzato dal Prof. Renato Coluccia.  Si allega la 
locandina con il programma.  Siete  invitati ad 
intervenire numerosi. 
2 dicembre 2010 – giovedì – ore 21.00                  
Sala Wagner – Parrocchia San Pietro in Sala – 
Piazza Wagner, 2 Milano                                             
IV Convegno “Curare con amore”                                
I Semprevivi+ Don Domenico Storri  invitano i Soci a 
partecipare all’evento. Locandina allegata. 

Notizie dal Distretto: 

Commissione Espansione dei Giovani rotariani            
“vi informo che dopo le sollecitazioni venute dalla tavola 
rotonda “Giovani” al Congresso, ho creato la 
“Commissione Espansione dei Giovani rotariani” che 
opererà nell’ambito della Commissione Distrettuale 
Effettivo presieduta da Francesco Vecchi e di cui fanno 
parte i soci Federico Santini (RC Sesto Milium 
Centenario), Massimo Marconi (RC Milano Ovest), 
Luca Locatelli (RC Lecco) e Filippo Monarca (RC 
Milano Net). 

I compiti principali di questa nuova commissione sono: 

a) mettere in contatto i principali bacini di utenza di 
candidati giovani con i Club  

b) mettere a punto pratiche nuove per facilitare 
l’ingresso di soci giovani nel Rotary  

Le risultanze del lavoro ho chiesto che siano sul mio 
tavolo entro febbraio 2011. 

Vi prego di portare quanto sopra a conoscenza dei 
soci.  

Giulio Koch 

Governatore”  

CONCERTO DI NATALE 

Da oltre 13 anni il nostro Distretto organizza un evento 
musicale in occasione delle festività natalizie aperto 
anche al pubblico, senza necessità di prenotazione. 
Il Concerto di Natale, come ogni anno si terrà nel 
Duomo di Milano giovedì 16 dicembre alle ore 20.30.  
Si ricorda che trattandosi di una riunione di una pluralità 
di Club regolarmente annunciata (art. 8 Statuto RC), la 
partecipazione al Concerto di Natale è considerata 
“recupero compensativo”. 

Compleanni:  Ravetta 23/11 – Turzi 25/11        
Criscuoli  26/11 – Attili  29/11 



Pagina 3 di 9 

 

Conviviale n. 14 del 22 novembre 2010 
INTERCLUB CON IL GRUPPO OLONA - SARONNO 

 
ASSIDUITA’ 

  Presiede Roberto BOSIA         
Riunione 14 

                  

  Soci     78 Presenti   18   Esonerati  4   

  Congedati     0 Assiduità 26%         

                        

N. Socio   Perc. N. Socio   Perc. N. Socio   Perc. 

1 V. Albanese   36% 30 G. Criscuoli P 93% 59 G. F. Polo   64% 

2 A. Alberici R 100% 31 N. D'Amico   50% 60 E. Porzio Serravalle   7% 

3 F. Amigoni   50% 32 M. Dal Cin   57% 61 A. Ragaini   0% 

4 P. Andreotti P 86% 33 S. De Angeli P 71% 62 P. Ravetta   50% 

5 A. Attili   50% 34 A. Devitini P 64% 63 R. Razeto   50% 

6 S. Balestra   0% 35 G. Di Ballo   0% 64 S. Redaelli Spreafico (E)   0% 

7 G. Baruffaldi   36% 36 A. Faraone R 93% 65 A. Rezzoagli   0% 

8 G. Bellingeri   50% 37 P. Favole   ( E )   0% 66 G. Rimoldi   0% 

9 P. Bernasconi   0% 38 F. Fraschini   64% 67 G. Rizzani P 71% 

10 A. Bertolotti P 57% 39 F. Galante P 50% 68 C. Robiglio     14% 

11 S. Bertolotto   0% 40 E. Gambel P 79% 69 A. Sartorio P 64% 

12 G. Bianchi   29% 41 A. Gattoni  ( E )   0% 70 M. Signorelli   29% 

13 C.Bietolini    0% 42 A. Giussani   21% 71 G. Sironi   57% 

14 F. Bock   29% 43 F. Imperiali    0% 72 M. Teora   0% 

15 D. Bodega   0% 44 A. Lavagnino   0% 73 M. Tincati   50% 

16 G. Boniello P 50% 45 P. Lebano   36% 74 A. Turzi   57% 

17 R. Bosia P 100% 46 F. Leone   43% 75 C. Vafidis   21% 

18 F. Bozzato   21% 47 D. Lonardoni P 43% 76 A. Verdirame   36% 

19 A. Bradamante   50% 48 E. Loser   7% 77 M.  Viola   0% 

20 
R. Bramani-
Araldi 

  50% 49 L. Luce P 64% 78 T. Zavanella P 36% 

21 A. Brandolese   50% 50 A. Malerba   43%        

22 D. Caldiroli   29% 51 V. Malgeri   36%         

23 C. Camilli   36% 52 O. Mazzoni P 93%         

24 M. Caponeri   64% 53 L. Menicanti   0%         

25 S. Caselli   7% 54 D. Montani   0%         

26 G. Cerrato   43% 55 A. Nicolosi P 50%         

27 M. Coggiola   ( E ) 56 G. Palumbo   21%         

28 L. Colombo   86% 57 E. Parazzini   0%         

29 R. Coluccia   71% 58 R. Pizzagalli P 100%         

 
 
 

 
Coniugi presenti:  Andreotti, Bosia, Lonardoni, Luce, Zavanella.   
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Cronaca della fondazione del Rotary Club Milano Giardini  

   

“Cari amici,  

il presidente mi ha affidato il non facile ma appassionante 

compito di parlarvi dei primordi , anzi del primordio del 
club sotto il profilo, se vogliamo, dei sentimenti vissuti in 

quei momenti e toccando anche gli aspetti di un’epoca 
che non c’è più. 

Eh sì, perché della storia vera e propria del club, dei 

documenti, delle prime conviviali, delle iniziative 
progettate e realizzate, dei partecipanti, di prima e dopo, delle sedi che ci 

hanno ospitato, etc.  già  troviamo traccia, e che traccia! nel sito del club, 
splendidamente preparato da Luce e da  Lomazzi. Inoltre, sempre grazie a 

Giorgio, abbiamo avuto la possibilità di meglio conoscerci con le varie edizioni 
del CON CHI. 

Ciò quindi che Adalberto mi ha chiesto , sempre che sia riuscito a ben 
interpretare il suo pensiero, è di raccontare gli inizi del club cercando di farne 

nuovamente  respirare l’atmosfera a chi li ha vissuti  e di far comprendere a 
quelli che sono venuti dopo perché, grazie anche a quella atmosfera, il nostro 

per molti versi è un club assai diverso dagli altri o quanto meno da molti altri. 

Così mi sono messo a documentarmi sul bollettino numero uno del 26 ottobre 

1983, ripromettendomi di continuare anche con quelli successivi. Ma ben 
presto mi sono reso conto che la summa del Giardini era già tutta lì, nel 

resoconto della prima conviviale, che dobbiamo alla penna a due mani e 

soprattutto a due cuori della premiata ditta Cavallini & Martina. 

Un resoconto ricco di citazioni, di memorie, di aneddoti e di poesia, per una 

serata contraddistinta da un’attenzione incredibile. Presenti alcune delle più 
prestigiose autorità rotariane del tempo, che autorità lo erano veramente: 

Franzosini, Santoro, Ricas, Flacchi, Marchesi, tanti amici che ricordiamo con 
commozione. 

Permettetemi di leggere i punti più significativi della cronaca della prima 
conviviale. Una conviviale svoltasi in un’atmosfera particolarmente festosa e 

animata – sono parole di Italo Martina – considerando che i soci si 
incontravano per la prima volta. “Vi ringrazio tutti per l’accoglienza riservatami 

in occasione delle visite fatte ad ognuno di voi. Tali visite avevano lo scopo di 
permettermi di conoscervi nel vostro ambiente di lavoro. Vi devo dire la verità 

– così concluse Italo – ho trovato in voi tutte le doti, tutte le possibilità, tutte le 
qualità per diventare presto amici rotariani”. 

Dopo aver letto il testo interpretativo degli obiettivi statutari del Rotary 

formulato in occasione del V° Congresso Nazionale del Rotary Italiano tenutosi 
a Napoli nel maggio del 1929 poi adottato – udite udite – come pilastro del 

Rotary nel successivo Congresso Internazionale di Dallas, Italo diede lettura 
dei quattro punti dello scopo del Rotary, spiegando che questi punti si 

identificano con l’azione interna, l’azione professionale, l’azione di pubblico 
interesse e l’azione internazionale. Ma di questo tutto ricordiamo e 

frequentiamo ancor oggi abitualmente, anche se, magari, con nomi diversi e 
diverse etichette. 
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Continuando la sua esposizione su di un piano concreto Italo ci spiegò poi, e 

qui sta il punto, anzi i punti, che il Rotary si basa quindi su quattro pilastri: 

1) vivere insieme 
2) crederci 

3) imparare 
4) servire 

Vivere insieme (amicizia e tolleranza). A proposito del primo punto Italo 
ricordava che gli abitanti di Agrigento, ai tempi di Empedocle, dicevano che 

l’uomo per essere felice doveva avere buona salute, un gradevole aspetto, un 
po’ di quattrini guadagnati onestamente e tanti amici in cui potersi specchiare 

man mano che l’età avanza! 

Ricordava inoltre, niente meno che con Aristotele!, che “nell’uomo è immediato 

il desiderio di avere degli amici, ma non lo è l’amicizia, che è un sentimento 
che matura nel tempo attraverso la conoscenza reciproca. Ed infine, con Paul 

Harris, il fondatore del Rotary, che l’amicizia è la roccia su cui il Rotary è 
costruito e la tolleranza è l’elemento che lo tiene insieme. 

Crederci (assiduità e partecipazione). Italo, autentico cultore di citazioni! si 

rifece a questo proposito a Tristan Bernard, il quale, parlando degli alberghi di 
Londra, diceva che “sono convenienti ma solo a condizione di non dormirci, di 

consumare i pasti altrove e di entrare solo, facendo finta di niente, per andare 
a… lavarsi le mani”. 

Traduzione: il Rotary non deve essere conveniente come questi alberghi e 
appartenere al Rotary non significa certamente che si possa entrare da una 

parte e uscire dall’altra! Il credere comporta assiduità e, soprattutto, 
partecipazione. 

Imparare. “Non mi è mai capitato – così si espresse Italo su questo punto – 
uscendo da una riunione settimanale di dover dire con Svetonio (altra 

citazione!) amici diem perdìdi! Certo, la premessa per imparare è la 
consapevolezza della propria ignoranza. Se si viene alle conviviali con questa 

umiltà – concluse Italo – si scopre che il Rotary è fonte di arricchimento non 
solo nozionistico ma anche e soprattutto squisitamente intelletttuale, sociale e 

spirituale”. 

Servire. “Service above self” e “He profits most who serves best”:  il motto del 
Rotary racchiuso in due semplici frasi, riprodotte in tutte le carte rotariane: 

“Servire oltre il proprio interesse personale” e “Chi meglio serve meglio 
profitta”. E Italo ricordò anche, a questo proposito,  la versione poetica di 

François de Nouhain, un rotariano francese: “Servir dans l’oubli de soi” e “On 
n’est heureux que pour et par les autres”. E  “poiché troppo spesso ai nostri 

giorni la parola servire è sostituita dalla parola servirsi – concluse Italo – 
possiamo ben affermare che nel mondo c’è bisogno di Rotary e di rotariani!” 

Questo è stato il punto di partenza del nostro club. Non vi sono punti di arrivo, 
perché il club è e deve essere in continuo divenire. Spero di essere riuscito a 

risuscitare in tutti noi un brivido di commozione, con uno spolvero di 
sentimenti che abbiamo provato e intendiamo continuare a provare. 

 

Attilio Bradamante   
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ROTARY INTERNATIONAL 
Distretto 2040 - Italia 

    Rotary Club Milano Giardini  

    

Sabato 27 novembre 2010 
Università degli Studi - Aula di Scienze 

Via Festa del Perdono, 7 
Milano 
 

L’invecchiamento non deve essere subito passivamente, come male ineluttabile, bensì 
deve essere considerato una risorsa a favore delle nuove generazioni, con cui trovare 
sinergie per reciproche necessità. Perché ciò possa avvenire é però indispensabile che 
tutti conoscano i fenomeni biologici dell’invecchiamento ed i metodi socio-sanitari idonei al 
suo trattamento, quindi miglioramento. Il tema della vecchiaia è di grande attualità, ma nei 
prossimi anni diventerà ancor più oneroso quantitativamente. Per tali ragioni il R.C. Milano 
Giardini ha organizzato, quale service per la popolazione, l’attuale Forum, insieme al 
Distretto 2040 del R.I. e ad altri Club Rotary ed Associazioni coinvolte in tali 
problematiche. 

 

 
RELATORI 
Giorgio Annoni 

Direttore Cattedra e Scuola di Specializzazione in Geriatria 
Università degli Studi di Milano - Bicocca 

Roberto Bosia 
Presidente Rotary Club Milano Giardini 

Ivano Bo 
Fisiatra - Libero Professionista 

Renato Coluccia 
Direttore Scientifi co 

Clinica al Parco di Lugano (CH) 
Già Primario Servizio Anestesia, Rianimazione e Terapia del Dolore 

Ospedale G. Pini 
Giuseppe Foderaro 

Neuropsicologo - Libero Professionista 
Franco Fraschini 

Professore Ordinario di Farmacologia, Dipartimento di Farmacologia 
Università degli Studi di Milano 

Morris Ghezzi 
Professore Ordinario di Filosofi a e Sociologia del Diritto 

Università degli Studi di Milano 
Giulio Koch 

Governatore del Distretto 2040 - Rotary International 
Marino Magri 

Past Governor del Distretto 2040 - Rotary International 
Già Primario di Otorinolaringoiatria 

Presidio Ospedaliero di Bollate 
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PROGRAMMA 

Ore 8:45 
Indirizzi di saluto: Giulio Koch, Roberto Bosia 
Moderatori : Marino Magri - Franco Fraschini 

Ore 9.00 
Introduzione al tema 

Renato Coluccia 
Ore 9:05 

L’invecchiamento tra normalità e patologia 
Giorgio Annoni 

Ore 9:45 
Il ruolo degli antiossidanti nell’invecchiamento 

Franco Fraschini 
Ore 10:00 

Coffee Break 
Ore 10:30 

Il Laboratorio di Analisi del Movimento (L.A.M.) per la 
valutazione neuromuscolare globale nella popolazione anziana 

Ivano Bo 
Ore 10:45 

Invecchiare bene dal punto di vista psicologico e cognitivo 
Giuseppe Foderaro 

Ore 11:00 
Aspetti sociologici dell’invecchiamento 

Morris Ghezzi 
Ore 11:30 

Discussione generale 
Ore 12:15 

Considerazioni conclusive 
Renato Coluccia 

Ore 12:30 
Chiusura del Forum 
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PROGRAMMI ALTRI ROTARY 
Settimana n° 15 Anno sociale 2010/11  dal  29  Nov. al  3 Dic.  2010 

 

CLUB 
Data 

/Orario 
SEDE RELATORE ARGOMENTI NOTE 

Brera 
Giardini 

LUN 29-nov 
20:00 

Westin Palace  
Visita del Governatore 2040° D. Ing. G. 

Koch 
 

Leonardo 
Vinci 

LUN 29-nov     

Manzoni 
Studium 

LUN 29-nov 
8,00 

Hotel de Milan  Assemblea dei Soci  

Nord-Est 
LUN. 29-nov 
20,00 

N.H.Hotel Padre C. Azzimanti 
“Progetto di Natale” 

Elezioni del Club 
Coniugi 

Scala 
LUN  29-nov 
20.00 

Ristorante 
Quattro Mori 

 
Assemblea del Club per elezioni delle 

cariche sociali 
 

Sud 
LUN 29-nov 
20:00 

NH  Hotel Dott. M. Mezzanotte 
La Fitness ovvero ginnastica per il 

miglioramento della postura del corpo 
 

Sud/Ovest 
Rotaract 

LUN 29-nov 
20,00 

    

Vercellina 
LUN 29-nov 
12:45 

Soc. Giardino 
Prof.ssa M.V. 
Capitanucci 

Milano verso l’EXPO  

Arco della 
Pace 

MAR 30-nov     

Milano 
MAR 30-nov 
13:00 

Circolo Stampa    

MI-
International 

MAR 30-nov     

Nav. Grande 
S. Carlo 

MAR 30-nov 
20:00 

Hotel Cavalieri  
Assemblea del Club per elezioni cariche 

sociali 
 

MI-NET 
MAR 30-nov 
20,00 

Via Bordighera  Caminetto da M.Corallo  

MI-NORD 
MAR 30-nov 
13,00 

Hotel Manin D. BRKIC 
La produzione del petrolio da acque 

profonde: una opportunità o un a necessità 
 

P.ta Venezia 
MAR 30-nov 
20:00 

NH Hotel 
President 

 Elezioni delle cariche sociali Coniugi 

P.ta Vittoria MAR 30-nov     

San Babila 
MAR 30-nov 
20:00 

Club Camperio    

Visconteo MAR 30-nov     

Cordusio MER 01-dic     

Est 
MER 01-dic 
20,00 

NH President Dr. M. Uccellini Il percorso artistico religioso di M. Uccellini Coniugi 

Fiera MER 01-dic Circolo Stampa    

Ovest  
MER 01-dic 
20:00 

Circolo Stampa F. Abbruzzo 
Il Risorgimento, una Unità sofferta 

 
 

Duomo 
GIO 02-dic 
19.00 

Gran H. de 
Milan 

 
Assemblea del Club per votazioni 

 
 

Europa GIO 02-dic     

San Siro 
GIO 02-dic 
12,45 

Circolo Stampa Marco Lodola Arte contemporanea  

Settimo 
GIO 02-dic 
20,00 

Soc. Giardino Prof. A. Alberici Conciliatore bancario Coniugi 

 


