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15 novembre 2010 
Club Camperio – Via Giulini 6 

Ore 20.00 
Conviviale n. 12 

ASSEMBLEA DEL CLUB 
 

22 novembre 2010 
INTERCLUB con il Gruppo 

Olona – ore 20.00 
Starhotel “Grand Milan” 

Via Varese 23 
Saronno (Va) 

“Brigata Paracadutisti 
“FOLGORE”: 

da El Alamein alle Missioni per 
la Pace” 

 
 

29 novembre 2010 
VISITA DEL GOVERNATORE 

Interclub con Mi Brera 
Westin Palace 

Piazza della Repubblica 
 

6 dicembre 2010 
Conviviale soppressa 

 
13 dicembre 2010 

NATALIZIA 
Palazzo Bovara 

Corso Venezia, 51 
Milano  

Ore 19.30 
 

Notizie dal club: 

22 novembre 2010 – lunedì ore 20.00 
Interclub con il Rotary Gruppo Olona 
Starhotel “Grand Milan” Via Varese, 23 - Saronno  

“Brigata Paracadutisti “Folgore”: da El Alamein alle 
Missioni per la Pace”  Locandina allegata. 

Questo Interclub è una conviviale a tutti gli effetti. 

Un pulmino è a disposizione dei Soci che 
desiderano non usare l’auto ed è in partenza alle 
ore 19.00 da via Paleocapa/Cadorna.  

Si pregano i Soci di confermare con urgenza la loro 
presenza alla Segreteria/Luisella 

 

23 novembre 2010 – martedì – ore 21.00 – 

Società del Giardino – Via San Paolo 10 – Milano 

Nel “Salone d’Oro” vi sarà un concerto in ricordo del 
Professor Mario Tiengo, nostro Socio Onorario, con 
musiche di Mozart e  Vivaldi.  

Il Professor Renato Coluccia ed altri ospiti leggeranno 
alcuni brani in suo ricordo.                                            
E’ gradita la conferma di partecipazione alla 
Segreteria/Luisella. 

27 novembre 2010 – sabato – ore 8.30         
Università degli Studi – Aula di Scienze                 
Via Festa del  Perdono 7 – Milano  - FORUM                                    
“Invecchiamento di successo: mito o realtà?” 
Organizzato dal Prof. Renato Coluccia.  Si allega la 
locandina con il programma. 
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Notizie dal Distretto: 

Sabato 20 novembre 2010 alle ore 9.00 presso 
Malpensa Fiere – Via XI Settembre 16 Busto 
Arsizio (VA) si terrà il tradizionale Seminario 
Interdistrettuale sulla Rotary Foundation. 
Il nostro Distretto 2040 ed il Distretto 2050 
invitano tutti i Rotariani a volgere la propria 
attenzione alla Rotary Foundation; nel corso dell’ 
incontro verranno  presentate le novità dei 
programmi della Fondazione ed i risultati 
conseguiti nel precedente anno rotariano. 
I Presidenti di Club sono chiamati ad 
opportunamente informare tutti i Soci circa il 
prossimo seminario interdistrettuale e stimolare al 
tempo stesso una  adeguata  partecipazione allo 
stesso. Programma allegato a parte. 
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Conviviale n. 13 dell’ 8 novembre 2010 
ASSIDUITA’ 

 

  Presiede Roberto BOSIA         

                  
Riunione 11 

  Soci     78 Presenti   35   Esonerati  4   

  Congedati     0 Assiduità 47%         

                        

N. Socio   Perc. N. Socio   Perc. N. Socio   Perc. 

1 V. Albanese   36% 30 G. Criscuoli P 100% 59 G. F. Polo P 64% 

2 A. Alberici P 73% 31 N. D'Amico P 55% 60 E. Porzio Serravalle   0% 

3 F. Amigoni P 73% 32 M. Dal Cin G 55% 61 A. Ragaini   0% 

4 P. Andreotti P 82% 33 S. De Angeli P 73% 62 P. Ravetta P 45% 

5 A. Attili P 45% 34 A. Devitini P 64% 63 R. Razeto   55% 

6 S. Balestra   0% 35 G. Di Ballo   0% 64 S. Redaelli Spreafico (E)   0% 

7 G. Baruffaldi P 45% 36 A. Faraone R 91% 65 A. Rezzoagli   0% 

8 G. Bellingeri P 45% 37 P. Favole   ( E )   0% 66 G. Rimoldi   0% 

9 P. Bernasconi   0% 38 F. Fraschini P 73% 67 G. Rizzani P 64% 

10 A. Bertolotti P 45% 39 F. Galante P 36% 68 C. Robiglio     9% 

11 S. Bertolotto   0% 40 E. Gambel P 73% 69 A. Sartorio P 55% 

12 G. Bianchi P 36% 41 A. Gattoni  ( E )   0% 70 M. Signorelli   36% 

13 C.Bietolini    0% 42 A. Giussani   18% 71 G. Sironi P 55% 

14 F. Bock   36% 43 F. Imperiali    0% 72 M. Teora   0% 

15 D. Bodega   0% 44 A. Lavagnino   0% 73 M. Tincati P 45% 

16 G. Boniello P 55% 45 P. Lebano   45% 74 A. Turzi P 55% 

17 R. Bosia P 100% 46 F. Leone   45% 75 C. Vafidis   18% 

18 F. Bozzato   18% 47 D. Lonardoni   27% 76 A. Verdirame   45% 

19 A. Bradamante   55% 48 E. Loser   9% 77 M.  Viola   0% 

20 
R. Bramani-
Araldi 

  45% 49 L. Luce P 55% 78 T. Zavanella   36% 

21 A. Brandolese P 55% 50 A. Malerba   36%        

22 D. Caldiroli   27% 51 V. Malgeri   36%         

23 C. Camilli   45% 52 O. Mazzoni P 91%         

24 M. Caponeri P 64% 53 L. Menicanti   0%         

25 S. Caselli   0% 54 D. Montani   9%         

26 G. Cerrato P 45% 55 A. Nicolosi P 45%         

27 M. Coggiola   ( E ) 56 G. Palumbo P 18%         

28 L. Colombo P 91% 57 E. Parazzini   0%         

29 R. Coluccia P 82% 58 R. Pizzagalli P 91%         

 
 

Ospiti rotariani: Dott. Carlo Radice (RC Roma Montemario) 
 
Ospiti del club: Prof. Giulio Cossu relatore 
 
Coniugi:  Bianchi, Colombo, Coluccia, D’Amico, Fraschini, Mazzoni, Sironi 
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Cronaca della conviviale N° 11 dell’ 8 / 11 /2010 

Cellule staminali verso la sperimentazione clinica:  

speranze e problemi  

Relatore: Prof. Giulio Cossu 
 

Che i pizzoccheri costituiscano un piatto usualmente considerato più adatto a 
sostenere il fabbisogno energetico di una marcia nella neve da Sondrio-Bormio 
(e ritorno), piuttosto che garantire una digestione vigile durante una 
conferenza sulle cellule staminali è una certezza inconfutabile.  
Al contrario, se nonostante l’ottima prova di cucina valtellinese offertaci dallo 
chef del Camperio, il torpore postprandiale non ha avuto ragione di nessuno di 
noi, la causa va sicuramente individuata, oltre che nell’interesse per il tema 
annunciato, soprattutto nella fluida esposizione del relatore.  
Con un’invidiabile e consumata capacità di “tenere l’audience”, questa sera il 
nostro professore ci ha fatto sbirciare nella grotta di un Aladino tecnologico 
dove immensi tesori scientifici aspettano di essere ancora scoperti ma le cui 
tracce sono già ben evidenti; altre ricchezze sono invece già disponibili e 
rappresentano il mezzo di guarigione per tante malattie sino a poco tempo fa 
considerate senza speranza.  
La serata ha avuto il suo prologo con il saluto del Presidente, il quale ha 
presentato coniugi e ospiti, fatto gli auguri per i genetliaci in scadenza e 
ricordato i prossimi impegni sociali; quindi, dopo la cena, la parola è passata a 
Gianpiero Sironi che ci ha presentato il prof. Cossu.  
Da conferenziere navigato, il nostro ospite non si è lasciato minimamente 
intimidire dal maligno folletto del microfono che, come al solito, anche questa 
sera ha accompagnato con gracidii e vuoti d’audio le prime battute della 
presentazione.  
Relegato in un angolo lo strumento disturbatore, con la semplicità propria di 
chi vanta una profonda esperienza e padronanza della materia, ci ha illustrato 
la storia e lo stato dell’arte cui è arrivata la ricerca sulle cellule staminali.   
Una pacata critica all’eccessiva risonanza con la quale i media talvolta 
annunciano risultati, importanti, ma non sempre immediatamente utilizzabili a 
fini terapeutici è servita da introduzione al racconto iniziato alla fine dell’800 
con gli studi eseguiti in questo campo da Bizzozzero; uno scienziato italiano 
che non ha la fama che meriterebbe e che, già allora, aveva fatto importanti 
scoperte sul comportamento delle cellule e della loro riproduzione.  
Quindi, dopo una breve ma chiara illustrazione dei termini e dei principi che 
stanno alla base di questa branca della biologia, ci ha illustrato i numerosi 
successi della ricerca internazionale, ricordando tra l’altro, con il garbo e la 
sensibilità dello scienziato che ne è ben consapevole, gli immensi problemi etici 
che stanno sullo sfondo.  
Tra i risultati maggiormente apprezzabili raggiunti negli ultimi decenni da studi 
americani, inglesi e giapponesi – con un pizzico d’orgoglio – Cossu ci ha poi 
giustamente rammentato il posto assolutamente rilevante che la scuola italiana 
si è saputa conquistare; la nostra leadership è, infatti, indiscutibile nella cura 
d’importanti malattie oculistiche e nei confronti della lotta alla distrofia 
muscolare.  
Dobbiamo ringraziare il nostro ospite per averci dato la confortante 
consapevolezza che, in un periodo non particolarmente brillante per il mondo 
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intero e per l’Italia, tra crisi economiche e politiche, crolli di siti archeologici, 
alluvioni, rifiuti abbandonati e tagli di bilancio, ci sia una parte del nostro Paese 
che è motivo d’incondizionato orgoglio per tutti.  
Ciò grazie a persone che – come Cossu - fanno ricerca di alta qualità, 
prefissandosi obiettivi ambiziosi che sanno perseguire con ostinata 
determinazione; e tutto questo nonostante mezzi limitati e le difficoltà che tutti 
possiamo immaginare.   
Al proposito basti pensare che, in un campo così importante, con le possibilità 
che queste ricerche possono aprire nella cura di gravi patologie, non più del 
60% dei fondi necessari proviene dalla comunità europea mentre, per la 
rilevante quota residua, si deve ricorrere a organizzazioni di charities.  
Dopo la relazione, con le loro domande, Nicolosi, Sartorio e la signora Coluccia, 
hanno permesso di approfondire ulteriormente alcuni aspetti economici, medici 
e organizzativi.  
A tarda (si fa per dire visti i consueti orari rotariani) ora, con il tocco della 
campana, Roberto dà l’arrivederci a tutti, non prima di aver ringraziato il 
nostro ospite al quale ha consegnato anche  l’usuale attestato dei “sempre vivi” 
 
Marco Tincati 
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Rotary International Distretto 2040 

Rotary Club Saronno 
“Dedicato ai nostri Militari impegnati per portare la Pace e la Democrazia nei 

Paesi sconvolti dalla guerra, ed alle Forze dell’Ordine che quotidianamente 

operano sul territorio per la nostra sicurezza, a costo dell’estremo sacrificio.” 

Brigata Paracadutisti “Folgore”: da El Alamein alle 

Missioni per la Pace 

“…non amo la lucente spada per la sua lama tagliente, né la freccia per la sua 

rapidità, né il guerriero per la gloria acquisita. Amo solo ciò che difendo…” 
J.R.R. Tolkien 

 

Interverranno: 

Generale ENRICO CELENTANO 

Generale GIOVANNI FANTINI 

Colonnello ALDO MEZZALANA 
Colonnello ALDO ZIZZO 

Luogotenente FRANCO PROVENZALE 
 

Il ricavato della serata sarà devoluto alla O.N.A.O.M.C.E. 

(Opera Nazionale di Assistenza per gli Orfanied i Militari di Carriera dell’Esercito) 

 
Lunedì 22 Novembre 2010 - ore 20 00 

Starhotel “Grand Milan” 

via Varese 23 - Saronno (Va) 

Rotary Club Milano Giardini 

Rotary Club Busto-Gallarate-Legnano-La Malpensa 

Rotary Club Busto-Gallarate-Legnano-Ticino 

Rotary Club Parchi Alto Milanese 

Lyons Club Saronno Host 

Lyons Club Saronno Teatro 
 

Da Domenica 14 fino al 22 Novembre presso lo Starhotel “Grand Milan” 

sarà possibile visitare la mostra fotografica di Milla Prandelli 

“Sguardi di Pace, Guardiani di Pace” 

Prenotazioni presso la Segreteria Rotary Club Saronno 02 9602322 

Costo della serata €50,00 (Comprensivo della cena) 
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ROTARY INTERNATIONAL 
Distretto 2040 - Italia 

    Rotary Club Milano Giardini  

    

Sabato 27 novembre 2010 
Università degli Studi - Aula di Scienze 

Via Festa del Perdono, 7 
Milano 
 

L’invecchiamento non deve essere subito passivamente, come male ineluttabile, bensì 
deve essere considerato una risorsa a favore delle nuove generazioni, con cui trovare 
sinergie per reciproche necessità. Perché ciò possa avvenire é però indispensabile che 
tutti conoscano i fenomeni biologici dell’invecchiamento ed i metodi socio-sanitari idonei al 
suo trattamento, quindi miglioramento. Il tema della vecchiaia è di grande attualità, ma nei 
prossimi anni diventerà ancor più oneroso quantitativamente. Per tali ragioni il R.C. Milano 
Giardini ha organizzato, quale service per la popolazione, l’attuale Forum, insieme al 
Distretto 2040 del R.I. e ad altri Club Rotary ed Associazioni coinvolte in tali 
problematiche. 

 

 
RELATORI 
Giorgio Annoni 

Direttore Cattedra e Scuola di Specializzazione in Geriatria 
Università degli Studi di Milano - Bicocca 

Roberto Bosia 
Presidente Rotary Club Milano Giardini 

Ivano Bo 
Fisiatra - Libero Professionista 

Renato Coluccia 
Direttore Scientifi co 

Clinica al Parco di Lugano (CH) 
Già Primario Servizio Anestesia, Rianimazione e Terapia del Dolore 

Ospedale G. Pini 
Giuseppe Foderaro 

Neuropsicologo - Libero Professionista 
Franco Fraschini 

Professore Ordinario di Farmacologia, Dipartimento di Farmacologia 
Università degli Studi di Milano 

Morris Ghezzi 
Professore Ordinario di Filosofi a e Sociologia del Diritto 

Università degli Studi di Milano 
Giulio Koch 

Governatore del Distretto 2040 - Rotary International 
Marino Magri 

Past Governor del Distretto 2040 - Rotary International 
Già Primario di Otorinolaringoiatria 

Presidio Ospedaliero di Bollate 
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PROGRAMMA 

Ore 8:45 
Indirizzi di saluto: Giulio Koch, Roberto Bosia 
Moderatori : Marino Magri - Franco Fraschini 

Ore 9.00 
Introduzione al tema 

Renato Coluccia 
Ore 9:05 

L’invecchiamento tra normalità e patologia 
Giorgio Annoni 

Ore 9:45 
Il ruolo degli antiossidanti nell’invecchiamento 

Franco Fraschini 
Ore 10:00 

Coffee Break 
Ore 10:30 

Il Laboratorio di Analisi del Movimento (L.A.M.) per la 
valutazione neuromuscolare globale nella popolazione anziana 

Ivano Bo 
Ore 10:45 

Invecchiare bene dal punto di vista psicologico e cognitivo 
Giuseppe Foderaro 

Ore 11:00 
Aspetti sociologici dell’invecchiamento 

Morris Ghezzi 
Ore 11:30 

Discussione generale 
Ore 12:15 

Considerazioni conclusive 
Renato Coluccia 

Ore 12:30 
Chiusura del Forum 
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Settimana n° 13  Anno Sociale 2010/2011  dal 15 al 19 Novembre  2010          

 
CLUB 

Data 

/Orario 
SEDE RELATORE ARGOMENTI NOTE 

Giardini 
Lun.        15 

     Ore  20 
Club Camperio  Assemblea del Club  

Leonardo da 

Vinci 
Lun.        15     

Manzoni 
Studium 

Lun.        15 
     Ore  8 

Hotel de Milan  Incontro con la comunità turca  

Castello 

MI-Net – MI-

Ovest 

Lun.        15 

    Ore  20      
Circolo Stampa  

Visita del Governatore del 2040° D.  

Ing. G. Koch 
 

MI-Nord/Est 
Lun.        15 

     Ore  20 
NH Hotel 

Prof. V. 

D’Amato 

Gestire il cambiamento, creare 

l’innovazione in periodi di crisi 
 

MI-Scala Lun.        15     

MI-Sud/Est Lun.        15     

MI-Sud/Ovest Lun.        15     

Vercellina 
Lun.        15 

  Ore 12,45 
Soc. Giardino  

Visita del Governatore del 2040° D., 

 Ing. G. Koch 
 

Arco della Pace Mart.      16     

MI-International 
Mart.      16 

  Ore 18,45 
Macros A. Deiana 

La tempesta perfetta. Scenari, 

perversioni e sogni evolutivi del 

capitalismo intellettuale e del futuro 

prossimo venturo 

 

Milano 

 

Mart.      16 

     0re 13 
Circolo Stampa    

Naviglio Grande 

S. Carlo 

Mart.      16 

     
    

Nord 

Sempione 

Visconteo 

Mart.      16 
      Ore  20 

Hotel Manin  
Visita del Governatore del 2040° D. 
Ing. G. Hoch 

 

MI-Vittoria Mart.      16     

MI-P.ta Venezia 
Mart.      16 

     Ore  13 
NH. President  

Parliamo di noi 

Considerazioni e dibattito sul nostro 

Club 

 

MI-S. Babila Mart.      16     

Est 

Inner Wheel 

Merc.     17 

    Ore  20 
H.H. President 

Prof. F. 

Cattabeni 

Malattia di Alzheimer: speranza di una 

cura? 
 

MI-Fiera 
Merc.     17 

 Ore  19,30 
Circolo Stampa 

Ing. Ferrero 

Dott. Piatti 
AVSI in prima linea  

MI-Cordusio 
Giov.      18 

      Ore 8 
Bar Zucca N. Pettinari 

AIDD –Giovani e droga. 

 L’importanza della prevenzione 
 

           Duomo 
  Giov.     18 

     Ore  19 

Hotel 

De Milan 
 Serata Rotary Foundation  

       MI-Europa   Giov.    18     

MI-Nord Ovest 

MI-Settimo  

Giov.      18 

   Ore 12,45 

Hotel de la 

Ville 
 

Visita del Governatore del 2040° D. 

Ing. G. Koch 
 

MI-San Siro 
Giov.       18 

   Ore  20  
Circolo Stampa  

Assemblea del Club per elezioni delle 

cariche sociali 
 

MI-Monforte Ven.        19     

2040° Distretto 
Sab.        20 

    Ore  9 

Malpensa Fiere 

Busto Arsizio 
 

Seminario Distrettuale sulla 

Fondazione Rotary 
 

 


