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PROSSIME CONVIVIALI

5 ottobre 2009
Club Camperio — Via Giulini 6
ore 19.45
Conviviale n. 6
“Depressione come normale
malattia”
Relatore: prof. Claudio Mencacci

12 ottobre 2009
Club Camperio — Via Giulini 6
ore 19.45
Conviviale n. 7
“Scudo fiscale”
Relatore: Prof. Giorgio Antonini

19 ottobre 2009
Club Camperio — Via Giulini 6
Ore 19.00 CONSIGLIO
ore 19.45
Conviviale n. 8
“Innovazioni per la vista”
Relatore: Dott. Antonio
Scialdone

26 ottobre 2009
Club Camperio — Via Giulini 6
ore 19.45
Conviviale n. 8
“Telefoni cellulari e salute: una
panoramica sulle conoscenze
scientifiche”
Relatore. Ing. Paolo Ravazzani
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Anno Rotariano 2009/2010
Riunioni conviviali: Tutti i lunedi alle ore 19.30
Manfredo Camperio Club — Via Giulini 6 -
20123 Milano

OTTOBRE

La presentazione del prof. dott. Claudio Mencacci,
relatore alla conviviale del 5 ottobre, é allegata al
bollettino.

Notizie dal club:

Si informano i Soci che & deceduta la sorella di
Christos Vafidis a cui vanno le nostre piu sentite
condoglianze.

Messa per i Defunti - Lunedi 9 novembre 2009

Si informano i Soci che la Messa per i Defunti
quest'anno verra officiata presso la Chiesa di San
Tomaso — Via San Tomaso angolo Via Broletto —

alle ore 18.30.

Notizie dal Distretto:
Allego la quarta lettera del Governatore Marino Magri

relativa al mese di ottobre. La stessa & consultabile sul
sito del Distretto 2040 (www.rotary2040.it).

Domenica 4 ottobre 2009 si chiudera la mostra di
Robi Spagnolo organizzata anche dal RC Treviglio e
Pianura Bergamasca. Locandina allegata.

Convegno CAM 8 ottobre 2009 "Tempo di crisi:
nuove soluzioni per ragazzi in difficolta"

In occasione della presentazione del libro “Ospitalita
familiare e nuovi bisogni sociali’, I CAM ha
organizzato, per il giorno 8 ottobre, presso la sede della
Banca Popolare di Milano in via S. Paolo 12, un
convegno di cui alleghiamo il programma. In tale
occasione si parlera del disagio giovanile che sta
dilagando nella nostra societa e di una possibile
concreta soluzione che il CAM ha individuato nel suo
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progetto Bed & Breakfast Protetto, per aiutare quei
ragazzi che, raggiunta la maggiore eta, perdono il diritto
di essere sostenuti dalla collettivita.

Giovanna Burkhardt — Presidente

Comitato Operativo CAM

Segreteria Convegno

tel. 02/48513608 - fax 02/4813186

Giovedi 22 ottobre 2009 — ore 18.00

Come gia riportato sul sito del Distretto vi ricordiamo
che I'assemblea degli “Amici del CAM” avra luogo
presso il Centro Convegni Intesa Sanpaolo - Palazzo
Besana — Milano.

Domenica 25 ottobre 2009 — ore 8.00
Alleghiamo programma della 1°marcia Sergio Mulitsch.

Alleghiamo comunicazione da parte del Governatore
relativa agli interventi a favore dell’Universita di Aquila.

Compleanni: Imperiali 30/09 — Bellingeri 3/10 -
Bodega 5/10 — Colombo 6/10 — D’Amico e Landriscina
7/10 — Signorelli 8/10 — Camilli 9/10

AVBYURE
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Conviviale N. 5 - 28 settembre 2009

Assiduita
Presiede Franco Fraschini S
Riunione 5

Soci 86  Presenti 43 Esonerati 3

Congedati 2 Assiduita 53%
N. Socio Perc. | N. Socio Perc. | N. Socio Perc.
1 | V. Albanese P 40% | 30 | G. Criscuoli P 100% |[ 59 | D. Montani 20%
2 | A. Alberici P 80% [| 31 | N. D'Amico P 40%|[ 60 | F. Morpurgo 0%
3 | F. Amigoni 80% | 32 | M. Dal Cin P 80% [ 61 | A. Nicolosi 60%
4 | P. Andreotti P| 100% [ 33 | S. De Angeli P 100% || 62 | G. Palumbo 40%
5 | A. Attili P| 100% [ 34 | A. Devitini P 100% || 63 | E. Parazzini 0%
6 | S. Balestra 40% (| 35 | G. Di Ballo P 60% || 64 | S. Pennisi 0%
7 | G. Baruffaldi P 80% || 36 | A. Faraone P 100% |[ 65 | R. Pizzagalli P 100%
8 | G. Bellingeri P 80% || 37 | P. Favole (C)| 66 |G.F. Polo P 80%
9 | P. Bernardelli 0% | 38 | P. Fiorani 60% || 67 | E. Porzio Serravalle | P 20%
10 | P. Bernasconi 0% | 39 | F. Fraschini P 100% | 68 | A. Ragaini 0%
11 | A. Bertolotti P 80% || 40 | F. Galante 40% || 69 | P. Ravetta P 100%
12 | S. Bertolotto 20% | 41 | E. Gambel P 40% || 70 | S. Redaelli Spreafico (E)
13 | G. Bianchi P 20% || 42 | A. Gattoni (E)|| 71 | A. Rezzoagli P 80%
14 | C.Bietolini 0% || 43 | A. Giussani P 100% || 72 | G. Rimoldi 0%
15 | F. Bock P 80% || 44 | F. Imperiali 0% | 73 | G. Rizzani 0%
16 | D. Bodega 0% | 45 | S. Landriscina 0% 74 | C. Robiglio 0%
17 | G. Boniello P| 80%| 46 | A. Lavagnino 0%|[ 75 | A. Sartorio R 80%
18 | R. Bosia P 80% |[ 47 | P. Lebano P 40% || 76 | A. Scialdone (C) 0%
19 | F. Bozzato P 80% | 48 | F. Leone G 60%|[ 77 | M. Signorelli P 60%
20 | A. Bradamante 60% || 49 | G. Lomazzi G 40% | 78 | G. Sironi P 80%
21 | . Bramani- G| 40%]50 | D. Lonardoni P|  100%]| 79 | M. Stringhini 0%
22 | A. Brandolese P 60%| 51 | E. Loser P 20% | 80 | M. Teora 60%
23 | D. Caldiroli 40% [ 52 | L. Luce P 80% || 81 | M. Tincati P 60%
24 | C. Camilli P 80% [ 53 | A. Malerba P 20% | 82 | A. Turzi P 100%
25 | S. Caselli 40% || 54 | V. Malgeri P 60% || 83 | C. Vafidis 20%
26 | G. Cerrato 40% | 55 | A. Marcellini 0% 84 | A. Verdirame P 60%
27 | M. Coggiola (E)| 56 | O. Mazzoni P 100% || 85 | M. Viola P 60%
28 | L. Colombo 40% | 57 | L. Menicanti 0% | 86 | T. Zavanella 40%
29 | R. Coluccia P | 100% | 58 | M. Mezzetti 0%

Ospiti del club: La relatrice prof. Maria Teresa Grassi con i genitori il prof. Carlo Grassi,
professore emerito dell’Universita di Pavia e la prof. Giuliana Gialdroni Grassi.

Coniugi presenti: Andreotti, Bianchi, Boniello, Coluccia, D’Amico, De Angeli, Lonardoni.
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CURRICULUM VITAE DR. CLAUDIO MENCACCI

e Nato il 15 Dicembre del 1953 a Sinalunga (Siena)

e [Laureato in Medicina e Chirurgia presso 1’Universita degli Studi di Milano, nel 1978,

e Specializzazione in Psichiatria, conseguita nel 1982 presso I’Universita degli Studi di
Milano.

e Primario dell’Unita Operativa di Psichiatria 34, Ospedale “Santa Maria delle Stelle” di
Melzo, Azienda Ospedaliera di Melegnano, Milano dal 1995 al 1999.

® Responsabile del Dipartimento di Salute Mentale A.O. Di Melegnano, dal 1998 —1999

e Dal novembre 1999, Primario U.O.P. 55 di Milano

¢ Direttore del Dipartimento di Salute Mentale Azienda Ospedaliera Fatebenefratelli —
Oftalmico, Milano dal 1999 al 2008

e Chairman e relatore di numerosi Congressi Nazionali ed Internazionali.

® Membro della Segreteria Scientifica e Organizzativa di numerosi Congressi e Convegni
Nazionali e Regionali.

e Autore di oltre 260 pubblicazioni scientifiche e curatore di 21 volumi editi .

¢ Professore a contratto presso la Facoltda Medica dell’Universita degli Studi di Milano
e della Scuola di Specializzazione in Psichiatria dell’Universita di Perugia, dal 1995.
Vice Presidente della Societa Italiana di Psichiatria,

¢ Consigliere Esecutivo per I’ Editoria della Societa Italiana di Psichiatria,
Direttore delle riviste scientifiche:1) Quaderni Italiani di Psichiatria, Bollettino Scientifico e
di Informazione editi dalla Masson e delle “Directions in Psychiatry”.del CSE di Torino

* Direttore della Rivista Ufficiale della Societa Italiana di Neuropsicofarmacologia
“ Facts, News and Wiews”.

* Presidente del Coordinamento Nazionale dei Servizi Psichiatrici di Diagnosi e Cura

e Membro del Consiglio Direttivo della Sezione Lombardia Societa Italiana di Psichiatria e
della Societa Italiana Riabilitazione Psicosociale
Consigliere e Membro del Comitato Scientifico della Fondazione “P. Varenna”

* Coordinatore Nazionale di Corsi di Aggiornamento S.LP. , di Corsi e Progetli di Ricerca
attivati dalla Fondazione “P. Varenna”.

e Coordinatore Nazionale di numerosi Corsi di Aggiornamento per la Societa Italiana di
Neuropsicofarmacologia rivolti alla Medicina Generale/ Psichiatria/ Geriatria.

» Direttore del Centro per la ricerca sulla Diagnosi e il trattamento della Depressione e

dell’Ansia A.O. Fatebenefratelli Milano.e del Centro Depressione Donna PO Melloni

Membro del Consiglio Direttivo della Societa Italiana di Neuropsicofarmacologia

Membro Osservatorio Nazionale Salute Mentale del Ministero della Salute

Esperto del Consiglio Superiore di Sanita

Vice Presidente della Fondazione Idea

Componente della Commissione per la Salute Mentale del Ministero della Salute

Componente Commissione Nazionale Disagio Adolescenziale MIUR

Direttore del Dipartimento di Neuroscienze A.O. Fatebenefratelli

Firma Data: 1012009
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Cronaca della conviviale del 28 settembre 2009

Relatore: Prof. Maria Teresa Grassi
Tema: “La Siria romana: i nuovi scavi italiani a Palmira, citta carovaniera”

Lunedi’ 28 settembre siamo andati a visitare Palmyra o Palmira

Una citta fondata da Salomone Re d’ Israele da almeno 2 millenni.

Non eravamo in molti in questo viaggio virtuale, ma la nostra guida, la prof. Maria Teresa Grassi,
grazie alle numerose foto ed alla sua comunicativa, ha ottenuto lo scopo di trasferire anche in noi la
sua passione di ricercatrice, una ricercatrice a cui non manca il metodo scientifico.

Apprendiamo che Maria Teresa iniziera a breve la terza campagna di scavi con maggior personale
rispetto al passato. Sono missioni che sembrano essere molto apprezzate dalle autorita siriane,
perché per loro € come se dei romani riscoprissero Roma e la sua storia.

E’ dal 2007 che la prof. Maria Teresa Grassi organizza questo lavoro tra I’Universita degli Studi di
Milano e la Direzione Generale delle Antichita e dei Musei di Damasco a Palmira.

Palmyra, ora deserto gelido, era fino ai primi secoli una fiorente citta di commercianti, anello di
collegamento importantissimo da cui passavano merci in arrivo dall’Eufrate e dirette sino alla
capitale dell’impero.

In una data storicamente nota Shapour I re dei Sasanidi, riusci a catturare Publio Licinio
Valentiniano di professione Imperatore Romano (n.b. parlando dei Sasanidi si parla di Re Persiani )
Pensate 'invidia da parte degli attuali governati persiani....se potessero rifare un simile colpaccio
con 'impero americano ( in effetti ci avevano provato anche recentemente).

Ovviamente questo scoop porto ad altre reazioni che azzerarono le aspirazioni di Shapour, che tra
I’altro era propenso al manicheismo appena sfornato proprio in queste zone.

Sembra essere vero il detto che il Delitto di Lesa Maesta pesa molto, perché, ufficialmente nel 272
la citta fu distrutta a causa, tra I’altro, dei tentativi sedizioni mal riusciti della regina Zenobia,
vedova di proposito del re legittimo.

Gli scavi hanno invece dimostrato che comunque sono state mantenute delle abitazioni e lo sforzo
dei nostri eroi italiani, ha gia fatto scoprire strutture interessantissime con legami inequivocabili con
la cultura greca e bizantina. Certo, la campagna di scavi ha una durata limitata nel tempo, il
personale addetto agli scavi della seconda campagna era di soli 7 ricercatori e 20 operai locali e con
questa struttura & stato possibile far affiorare solo 80 m2, ed alcuni muri che necessitano degli
approfondimenti specifici.

Dai segni sul terreno le sorprese non mancheranno vista 1’estensione ancora da esplorare.

Affascina la volonta della prof Maria Teresa Grassi, di accettare il freddo del deserto, il vento
continuo, la sabbia ed i conseguenti disagi che comporta questo difficilissimo lavoro per cercare
nuovi messaggi del passato

Piccoli e grandi oggetti che a volte sembrano essere appena usciti da una moderna casa di moda,
quella del piano di sotto. Il mestiere di archeologo ¢ molto vicino a darci letture sul nostro inconscio
collettivo. Attendiamo con viva curiosita gli ultimi aggiornamenti sul nostro passato.

Marco Signorelli
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ROTARY INTERNATIONAL
Distretto 2040

MARINOMAGRI
GOVERNATORE 2009-2010

Milano, 1 ottobre 2009
Quarta lettera del Governatore

I1 richiamo all'Azione professionale, cui € dedicato il mese di ottobre, potrebbe
sembrare superfluo, poiché sottolinea nella sua intima sostanza il nostro essere
rotariano.

I1 DNA del rotariano si evidenzia infatti nel suo impegno a comportamenti etici
nella pratica degli affari e delle professioni ed implica di per sé una figura di
persona moralmente integra. Valori universali, che troppo spesso nel mondo
contemporaneo troviamo trascurati, non apprezzati ed a volte perfino derisi.

I1 rotariano deve sentire come imperativo categorico il dovere di essere e di
manifestare ovunque principi etici universali, che stanno alla base non solo della
sua appartenenza al sodalizio, ma che devono rappresentare il supporto di ogni
sua azione esterna.

Giustamente viene ricordato che 1'Azione professionale riveste l'aspetto piu
importante e caratterizzante del Rotary, poiché solo utilizzando le piu disparate e
sane risorse umane, il Rotary puo svolgere il suo compito principale di offrire
possibilita di una vita migliore ai meno fortunati.

La nostra professionalita basata su questi principi deve a sua volta supportare
tutte le richieste che ci vengono dalla societa, troppe volte sorda ai richiami dei
piu deboli.

Le nostre azioni, se non improntate ai valori universali di una limpida morale,
non solo non risolveranno adeguatamente i bisogni richiesti, ma inficeranno
soprattutto il nostro modo di operare.

Il rotariano deve sempre essere esempio di rettitudine e la sua professionalita,
grazie alla quale € entrato nel sodalizio e che rappresenta un punto qualificante e
diversificante rispetto alle altre associazioni di servizio esistenti, deve essere
esercitata nella maniera piu nobile.

I1 Rotary ci chiede in particolare di orientare la nostra attivita privata,
professionale e pubblica quale mezzo per servire la collettivita. I concetti di etica e
professionalita vanno tenuti ben presenti in particolare quando nei nostri Club ci
occupiamo di espansione e di sviluppo dell'effettivo, onde consentire un sano e
forte arricchimento non solo numerico ma anche professionale.

Non dobbiamo mai dimenticare il "Codice rotariano di etica degli affari" ed il Test
delle 4 domande, che cosi recita:

Cio che io penso, dico o faccio risponde a verita ?

E giusto per tutti gli interessati ?

Dara vita a buona volonta e a migliori rapporti di amicizia ?

Sara vantaggioso per tutti gli interessati ?

Molti, efficaci ed assai apprezzati sono i progetti che il Rotary in generale ed i
singoli Club del nostro Distretto mettono in atto nel settore dell'Azione
professionale. Ne cito solo alcuni tra i piu significativi:

l'orientamento professionale e preventivo sanitario nelle scuole, il Premio
Professionalita, i corsi di orientamento al lavoro, il Progetto Virgilio con il suo
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braccio operativo " 1'Associazione Volontari Rotariani per il Tutoraggio della Nuova
Imprenditoria ".
Sono esempi assai validi, che testimoniano l'attenzione del Rotary a questa via di
azione, che impegna ogni singolo rotariano a contribuire con la sua
professionalita al miglioramento della societa in continua e profonda
trasformazione.

Ricordatevi sempre che:

“ Il futuro del Rotary é nelle vostre mani “

Calendario eventi distrettuali:

Ottobre 2009

Sab.3 - ore 09.00 Giornata dei Presidenti Villa Vigoni di Loveno - Menaggio
Giov.22 - ore 18.00 Associazione Amici del CAM Palazzo Besana - Milano

Ven.23 - ore 18.00/20.00 1° incontro formazione e aggiornamento soci
SIAM - Milano

Sab.31 - ore 09.00 Forum Salute e Alimentazione Milano
Novembre 2009

Sab.21 - ore 09.00 Seminario Rotary Foundation
Villa Fenaroli - Rezzato (Brescia)
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ROTARY INTERNATIONAL
Distretto 2040
Milano, 28 settembre 2009

Ai Presidenti di Club del Distretto 2040
e p.c. agli Assistenti del Governatore
alle Segreterie di Club

Fondazione Milano per Milano

Cari Presidenti,

con la dettagliata documentazione riguardante i possibili interventi a favore
dell’'Universita dell’Aquila che i Distretti Italiani hanno scelto quale concreto impegno
per questa grande tragedia nazionale, desideriamo informarvi sullo stato dell’arte.
Come a vostra conoscenza, il nostro distretto si ¢ attivato prontamente sia con l'unita
di crisi che ha svolto un ottimo e apprezzato lavoro in loco in collaborazione con la
Protezione Civile, sia con la sottoscrizione di un fondo distrettuale cui sono
convogliate le raccolte volontarie di alcuni Club e soci, al quale si unira I'intera raccolta
promossa dalla Fondazione Rotary Club Milano per Milano.

A tutt’oggi la somma complessiva raccolta ¢ di 60.000 euro

Di comune accordo abbiamo deciso di procrastinare la raccolta fondi sino al 31
dicembre 2009 sul conto corrente intestato a Rotary International Distretto 2040
IBAN IT79C0350001606000000017000; dopo tale data, sulla base dei fondi raccolt,
verra scelto il lotto di lavori cui convogliare le offerte.

Nel ringraziare i Club e i soci che gia hanno risposto a questo importante invito, ci
permettiamo sollecitare coloro che ancora non hanno contribuito all’iniziativa di dar
testimonianza di una loro fattiva solidarieta.

Prosegue invece sino a completamento delle visite ai Club del Governatore Magti le
spontanee offerte sostitutive di omaggi che le mogli dei Governatori italiani hanno
deciso di raccogliere a favore di un’orfanotrofio in Abruzzo sul conto corrente
intestato a Rotary International Distretto 2040 IBAN
1T1070350001606000000017085.

Con amicizia rotariana

Alessandro Clerici Marino Magri
Governatore 2008/2009 Governatore 2009/2010
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Nuovi Spazi al Servire ONG Africa Tremila ONG
In collaborazione con

G.A.B Gruppo Archeologico Bergamasco e Rotary Club di Treviglio e Pianura
Bergamasca

INVITANO

Domenica 4 ottobre alle ore 20,45
presso il “COCCA HOTEL” di Sarnico

Per chiudere la mostra di Robi Spagnolo
“DIPINGERE CON LE GEMME”

con la conferenza di Giovanni Corsetti
uno dei massimi esperti nel mondo della gemmologia

che illustrera i segreti dellAmbra
E per chiudere in dolcezza una mostra straordinaria

Paolo Moschini direttore del G.A.B - settore di Archeocibo
(archeologia sperimentale dell’alimentazione)
ci presentera

la Regina de golosi la “Sacher Torte: Storia & Tradizione ”
Vi aspettiamo numerosi ad ammirare la luce delle gemme
ed a gustare una dolce tradizione
Ingresso libero
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PROGRAMMI ALTRI CLUB
Settimana n° 8 Anno sociale 2009/2010 dal 5 al 9 ottobre 2009

CLUB Data. SEDE RELATORE ARGOMENTI NOTE
/Orario
Aquileia Lun. 5
Brera
Ca Granda Lun. 5
Sempione O;'e 20 Hotel Palace L. Stanca Milano futura: EXPO 2015
Sud/Ovest
. .. Lun. 5§ . Prof. C. . .
Giardini Ore 19,30 Club Camperio Mencacci Depressione come normale malattia
Leonardo da Lun. 5 - 5 .
Vinci Ore 20 S. Giardino I. Sonneh Lo sport come motore d’integrazione
Manzoni
q Lun. 5
Studium un
Nord/Est Lun. 5 Jolly Touring L. Martucci La ripresa economica dopo la crisi
Ore 20
Scala Lun. 5
Sud/Est Lun. 5
. Lun. 5 N Dott. M. Quaglia 5 . . . -
P.ta Vercellina Ore 12,45 Soc. Giardino Dott. Gennarelli Scelte d’investimento in mercati volatili
Mart. 6 N Presentazione nuovo Socio
Arco della Pace Ore 20 Soc. Giardino M. Rho Programma 20 centesimi’
Mart. 6 OPEN DAY del Club
Milano Ore‘ 13 Circolo Stampa Presentazione nuovo Socio Dott. F. Micheli
Dott. S. Romano I primi 9 mesi di Obama
Naviglio Grande Mart. 6
San Carlo Ore 20 Hotel Manin M. Giordano Intervento del Direttore di Nwevs - Mediaset Coniugi
Inner Wheel
Assemblea dei Soci
Mart. 6 . . .
Nord Ore 12.45 Hotel Manin Parliamo di Rotary
’ Introduce Alberto Ghezzi
. Mart. 6 . . .
MI-P.ta Venezia Jolly President Parliamo tra noi
Ore 13
MI-P.ta Vittoria Mart. = 6 Circolo Stampa Le Commissioni informano
° Ore 18,30
Mart. 6 Istituto dei Premiazione Premio musicale M. Koliqi
San Babila . Ciechi 2008/2009 — Pianista M. Mistrangelo A
Ore 18,30 s o . Coniugi
Via Vivaio Seguira cocktail
Visconteo Mart. 6
it Merc. 7 Palazzo Cusani Awv. C. Triberti Racconto con immagini del varo della nave
Ore 20 ospedale
Merc. 7 . Prof. D. Spinelli L’impegno della societa civile nella lotta alla
Est Ore 13 Jolly President Ing. R. Perdomi cecita
Fiera Mere. 7
Ovest Mere. 7
Brera Giov. 8 Peck Ore 19,30 Aperitivo rinforzato
Palazzo Reale Ore 20,20 Visita guidata Mostra “Scapigliatura” Coniuigi
Duomo Giov. 8
Giov. 8 Visita alla Stazione Centrale ristrutturata
Nord Ovest Ore 12,45 Pranzo a buffet ‘Sala Reale’
. Giov. 8 . Aggiornamento sull’evoluzione economica
San Siro Ore 12,45 Circolo Stampa M. Tschang cinese nel 2009
Settimo Gloov.re 23 Soc. Giardino Dott. P. Cellini Repor sul Camerun
Monforte (‘)7:;1'1 2 495 Circolo Stampa Avv. M. Parini L’attivita dell’Associazione Italia Nostra
Castello Sab. 10 Ore 9,00 _ Gita a Olgiate Molgora
in visita ai ragazzi disabili
Europa Dom. 11 Visita all’Opera Cardinale Ferrari

Via G.B. Boeri 3 Milano
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